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Thé froid maison  
(pour 1 litre) 

1l d’eau, 2c. à soupe de thé en feuilles à choix (noir ou vert, nature ou parfumé) 

Mélanger les ingrédients dans une carafe.  
Laisser infuser une nuit au réfrigérateur.  
Filtrer au matin. 
Diluer si le thé est trop concentré. 
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